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Kontakt-Adresse

fiir ndhere Informationen:

Mutterhaus
der Schonstatter
Marienschwestern

Berg Schonstatt 1
56179 Vallendar
E-Mail: info@s-ms.org
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Schonstitter
Marienschwestern

Allgemeine Voraussetzungen

» Mindestalter 18 Jahre
» Grundkenntnisse der Landessprache
» religiéses und, kirchliches Fundament

» Offenheit fur die Spiritualitat und das
Engagement Schonstatts

» Psychische und physische Belastbarkeit

» Bereitschaft, sich auf Menschen ande-
rer Kulturen einzulassen

» Fahigkeit zum Gemeinschaftsleben
und zur Teamarbeit

Die Teilnahme an folgenden Kursen in
Schonstatt ist verbindlich:

ein Vorbereitungs-Seminar (eine Woche),
ein Heimkehrertreffen (ein Wochenende).

.. bitte beachten: Die Kosten fir Vermitt-

lung und Organisation,
Versicherungen, Impfun-
gen, Visum usw. tragst du
selbst. Fur die geleistete
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Arbeit erhaltst du freie

) Unterkunft, Verpflegung

Egal auf welchem Kontinent,
man spiirt sofort:
Die Schonstatt-Welt ist
eine grofie Familie,
ein Gefihl von zu Hause sein!
Steffi, Philippinen und Argentinien

und Betreuung im Land.

Wir vermitteln die Méglichkeit, einige Zeit im Aus-
land zu leben. Die Verantwortung flr den Aufent-
halt und damit eventuell verbundene Risiken (z. B.
in gesundheitlicher Hinsicht) liegen bei den Teil-
nehmerinnen der Aus(lands)zeit.
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y» Durch Begegnungen mit vielen glaubigen
Menschen ist mein eigener Glaube tiefer

geworden, und nun schaffe ich es mehr,
dies in meinen Alltag einzubauen und

&«
Gottes Geschenke zu erkennen.
Anne, Santa Maria, Brasilien

s Fiir mich war Schonstatt das Richtige,
weil auch das Spirituelle dabei war!
Das Heiligtum ist mir ans Herz
gewachsen. Jeder Tag war eine tolle

Erfahrung! ¢
Anna, Philippinen

5 Durch meine AZ auf den Philippinen ist
mir bewusst geworden, dass man selbst
mit wenig total lebensfroh sein kann.
Ich bin auch echt froh, dass ich dort meine
AZ verbringen konnte, denn so habe ich
sehr viel fiir mein weiteres Leben dazu
gelernt und sehe viele Dinge

jetzt mit anderen Augen.®
Ines, Philippinen

s Es gibt Héhen und Tiefen,
auch Probleme.
Dariiber spricht man und
daran ist man gewachsen,
an der fremden Kultur,
an den fremden Menschen,
auch daran,

dass man sich anpasst.“
Clara, Chile

Mehrere Niederlassungen der Schonstatter
Marienschwestern bieten jungen Frauen
zwischen 18 und 30 Jahren die Gelegenheit

zu einer Aus(lands)zeit.

Wahrend der Aus(lands)zeit kannst du

» dich in der Schonstattbewegung des
Landes engagieren,

» in einem sozialen oder katechetischen
Projekt mitarbeiten,

» die Arbeit der Schwestern unterstitzen.

Eine Aus(lands)zeit kann unterschiedlich
lang sein,

sie kann mehrere Wochen bis zu maximal

einem Jahr dauern.
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»Uberwinde Grenzen!
Entdecke, was in dir steckt!

Finde dich neu!
Melanie, Texas

Du suchst Abstand von deiner ge-
wohnten Umgebung und willst in
eine andere Welt eintauchen.

Du hast Freude am Engagement fir
andere und mdchtest in der Begeg-
nung mit Menschen wachsen.

Du mochtest deine Kenntnisse in ei-
ner Fremdsprache vertiefen.

Du mochtest dich von der Spiritualitat
Schonstatts inspirieren lassen und
spurst den Auftrag, dich dafir einzu-
setzen, dass die Schonstatt-Bewegung
des Landes weiter wachst.

Du sehnst dich nach einer intensiven
Zeit, in der du dich bewusst von Gott
anschauen lasst.

Du willst Gottes Plan fiir dein Leben
mehr auf die Spur kommen.




