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PROGRAMA DE INTERCAMBIO CULTURAL




O que ¢ o Programa internacional
Schonstatt Mission?

E um Programa de intercdmbio cultural e espiritual
para jovens entre 18 e 27 anos, que lhes dd a
oportunidade de aprofundar sua compreens@o da
espiritualidade de Schénstatt.

e Conhecer culturas diferentes

e Fazer trabalho voluntdrio

e Participar de  atividades educacionais e
recreativas.
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Por que
Schonstatt Mission?

O objetivo desta proposta é transmitir a espiritualidade de Schdnstatt
as jovens interessadas, a fim de que sejam participantes e
continuadoras desta corrente missiondria internacional.

O Programa possibilita que as jovens participem da missdo de
Schoénstatt por meio da renovacdo religiosa e moral do mundo,
através de vdrios projetos sociais que enfocam o papel da mulher
na sociedade e a superacao dos desafios da desigualdade social.

Onde quer que escolham fazer a experiéncia, elas vivenciardo a
cultura propria do pais, juntamente com a possibilidade de
aprofundar sua compreens@o do carisma de Schonstatt e trabalhar
na renovac¢do religiosa e moral de seu préprio mundo interior.



Critérios para participar

1. Ter entre 18 e 27 anos de idade e - dependendo do pais escolhido - ter
um conhecimento bdsico do idioma.
2. Custos cobertos pelo Programa:
As horas de trabalho cobrem hospedagem, 3 refeicdes por dia, roupa de
cama e toalhas.
3. Custos n&o cobertos pelo Programa:
Despesas pessoais e médicas sdo de responsabilidade das participantes.
O Programa ndo cobre custos de viagem e/ou Programas extras.
Também ndo cobre custos de seguro médico.
4. Tempo de trabalho na semana: entre 3 e 5 horas por dia*, exceto um dia
na semana que é livre; além de meio dia de folga.
5. A formacdo espiritual e pessoal ocorre fora do hordrio de trabalho e
espera-se que as jovens estejam dispostas a participar, pois € uma parte
essencial do Programa.
6. Abertura e disponibilidade para seguir e aceitar o cronograma proposto
no Programa e as recomendacdes de seguranca que oferecemos.
7. Solicita-se que viagens dentro do pais escolhido sejam realizadas antes
ou depois do Programa.
8. Espera-se um dominio bdsico do idioma, segundo o pais escolhido.

*As horas de trabalho podem variar de acordo com o pais escolhido.

Os documentos que a participante deve apresentar sdo:

e Se pertencer d Juventude Feminina de Schonstatt, é necessdria uma
carta de referéncia da Assessora do pais. Caso contrdrio, precisamos
de uma carta de referéncia de uma Irm& de Maria de Schoenstatt do
pais de origem da jovem ou de algum sacerdote que a conheca.

e Contrato de voluntdrio: enviado para a participante ler antes da
chegada, impresso e assinado no primeiro dia do Programa.



e Copia do seguro médico a ser contratado pela participante.

e Seqguro contra acidentes de trabalho: ¢é contratado pela
organizacdo. Para isso é necessdrio saber a data de inicio e término
do Programa, segundo as possibilidades da participante. Esse valor
deve ser reembolsado pela participante.

(A solicitacdo de um contrato de voluntdrio e de seguro contra acidentes pode
variar de acordo com os regulamentos do pais escolhido).

Observacoes:

e A cada semana, as participantes tém um dia livre para explorar e
relaxar. As possibilidades s&o favorecidas conforme a distribuic@o
das horas de trabalho, para que tenham a oportunidade de
conhecer a cultura do pais e visitar os lugares relacionados &
histéria de Schénstatt.

e As participantes tém a oportunidade de ir & santa Missa didria com
a Comunidade das Irmdas, se desejarem. Durante seu tempo livre,
também podem ir ao nosso Santudrio de Schénstatt para oracdes
pessoais e/ou adoracdo.

e H& também possibilidades de participar das atividades da
Juventude Feminina de Schoenstatt local e a participacdo pode ser
avaliada de acordo com o interesse da participante.

Processo de inscricdo:

e Data de inscricdo: com pelo menos 3 meses de antecedéncia, -
através das Irmds e/ou Assessoras de diferentes paises que
podem inscrever as jovens interessadas. A Irmd e/ou Assessora
que conhece a jovem deve enviar a carta de recomendacdo sobre
a jovem. A jovem deve entdo preencher o primeiro formuldrio.

e Selec¢do: serd baseada conforme o numero de vagas € o nuUmero
de jovens que se inscreveram no pais escolhido. Serd@o
selecionadas as jovens com perfil de melhor aproveitamento
deste tempo. Ser&o tomados em consideracdo a disponibilidade
para o trabalho e de estudo prévio do idioma. No caso da
Alemanha, serd levada em consideracdo, a representatividade dos
paises na distribuicdo das vagas.

e Confirmacdo: a participacdo das jovens no Programa serd
confirmada por meio da Irmé& e/ou Assessora - que enviard um
segundo formuldrio a ser preenchido com informacdes mais
detalhadas.
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Duracdo: 2 a 6 meses
SOBRE O PROGRAMA NA REPUBLICA DOMINICANA

O foco principal do Programa € colaborar em nosso Centro de Nutricdo
Nino Jesus, de segunda a sexta-feira, das 8n30 as 13h30. Depois, tém tempo
livre até as 18h. A noite, ajudam a lavar a louca e auxiliam nas tarefas
didrias ou se reunem com a Juventude Feminina de Schoenstatt,
especialmente durante os periodos de acampamento. E possivel trabalhar
como voluntadria, por algumas horas, na Politécnica Jodo Paulo Il.

Atividades espirituais:

® As jovens terdo a possibilidade de participar da Santa Missa didria
no Sanfudrio.

e Terdo momentos de adoracdo ao Santissimo Sacramento. Haverd
também um momento de formacdo sobre Schoenstatt ou religido.

® Poderdo participar de eventos religiosos que ocorrem na Paroquia.

® Para as jovens que desejarem, € oferecido acompanhamento no
trabalho com seu Ideal Pessoal.

Possiveis atividades extras:

Também |hes serdo oferecidas algumas viagens para visitar lugares
importantes na Republica Dominicana, acompanhadas pela Irma
responsavel.




Ayuda a los ninos desnutridos - Republica Dominicana

Donar ahora Nuestro Centro de Nutricién Nifo Jesis aqui en la Republica
Dominicana se ha convertido en un hogar v un lugar de refugio para
innumerables nifios. En la actualidad, el Centro acoge a 142 nifios,...
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H& mais de 30 anos, as Irmds de Maria iniciaram a missdo do Centro de
Nutricdo Nifo Jesus, com o objetivo de formar uma sociedade com valores,
por meio do desenvolvimento educacional das criancas e da formacé&o
religioso-moral, também dirigida aos pais, contribuindo assim para a
renovacdo de novos homens e mulheres, onde a lei fundamental do amor se
mantém viva e triunfante.

Instagram (@centronutricionnj.oficial)
Instagram photos and videos

junte-se a nos!







ARGENTINA

DURACAO: 2 meses, 6 meses ou um ano.

Levar a presenca de Maria & nossa cultura é a experiéncia central de todos os
nossos campos de trabalho apostdlico. As jovens que participarem do
Programa poderdo se unir a este maravilhoso desafio.

SOBRE O PROGRAMA NA ARGENTINA:

Dependendo de sua habilidade com o idioma, ser8o oferecidas tarefas nos
diferentes campos apostdélicos das Irmds na Argentina:

LA NAZARENA. Centro de Desenvolvimento Humano, fundado para atender
melhor as necessidades de educacéo, saude e emprego de familias de baixa
renda. As tarefas a serem realizadas sdo: ajuda com apoio escolar, aulas de
gindstica, oficinas, visitas a hospitais e lares para o cuidado de pessoas em
situacdo de vulnerabilidade.

PASTORAL DO SANTUARIO. Sua miss@o é oferecer uma experiéncia mariana e
religiosa aos milhares de peregrinos que chegam ao Santudrio todas as
semanas. Pode-se trabalhar nas diferentes dreas de atendimento aos
peregrinos, seja com a missdo evangelizadora dentro e fora do Centro de
Schoenstatt, bem como colaborando na Casa de Retiros e no Buffet, ou
preparando produtos para venda na Loja de artigos religiosos.

Dependendo dos estudos da participante do Programa, podem ser avaliadas
possibilidades de experiéncias de voluntariado nos COLEGIOS ou no HOSPITAL
MATER DEI.
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Em alguns dos meios dias livres, teremos o desenvolvimento de encontros
de acordo com a miss@o de vida de cada uma (autoconhecimento,
autoeducacdo, ideal pessoal).

Atividades espirituais:
e Além da formacdo que receber@o sobre a missdo de vida, poder&o
participar da Santa Missa comunitdria das Irmds, aproveitar o
Santudrio para momentos de oracdo pessoal.

Outras possiveis atividades extras que podem ser oferecidas:

e Peregrinac@o ao primeiro Santudrio Filial de Schoenstatt no mundo
(Uruguai).

e Peregrinac@o aos lugares por onde esteve o Padre José Kentenich na
Argentina. Visitas guiadas aos diferentes campos de trabalho das
Irmd&s na Argentina (Colégio, Hospital).

e Participac@o em uma missdo de jovens em alguma regido do pais.

e Participacdo em Acampamentos e Jornadas Nacionais da Juventude
Feminina ou das mulheres Profissionais de Schoenstatt.




@ La Nazarena

-

Watch on I YouTubs

VISITE NOSSAS PAGINAS WEB

‘ HOSPITAL MATER DEI @
0 ESCOLA MATER TER ADMIRABILI
- C‘;cfioenﬂ’:y
INSTITUTO SECULAR DE SCHONSTATT
HERMANAS DE MARIA - ARGENTINA, @
PARAGUAY Y URUGUAY I,
° NUEVO SCHONSTATT /}-‘J-L}
La Nazarena I Centro de %
Desenvolvimento Humano &E
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https://centrolanazarena.wixstudio.com/lanazarena
https://centrolanazarena.wixstudio.com/lanazarena
https://centrolanazarena.wixstudio.com/lanazarena
https://centrolanazarena.wixstudio.com/lanazarena
https://colegiomater.edu.ar/
https://colegiomater.edu.ar/
https://www.nuevoschoenstatt.org.ar/
https://www.sanatoriomaterdei.com.ar/
https://www.sanatoriomaterdei.com.ar/
https://colegiomater.edu.ar/
https://hms-nazaret.org/
https://hms-nazaret.org/
https://hms-nazaret.org/
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DURACAO: 2 meses

SOBRE O PROGRAMA NA ESPANHA

e Serdo realizados vdarios apostolados e atividades para conscientizar
sobre o papel da Igreja para responder as realidades sociais de hoje.

e Formacdo na espiritualidade de Schoenstatt aplicada ao ser da mulher
e aos processos de vida que ela vive.

e Conhecer@o a rigueza da cultura espanhola e as diferentes formas e
dindmicas de como o Movimento de Schoenstatt se desenvolve na
Espanha.




O que se oferece?

e Diversas experiéncias com o Movimento, nosso Colégio “Nossa
Senhora de Schoenstatt” e outros campos apostdlicos.

e -Experiéncias com a Comunidade das Irmdas. Convite para participar de
algumas das oracdes comunitdrias das Irmas.

Aspectos prdcticos

e Terdo um dia livre por
semana.

e Serdo convidadas a
participar de algumas das
oracdes comunitdrias das
Irmd&s, como, por exemplo, a
oracdo da manhd e a Hora
Santa.

e Uma Irm& em Pozuelo serd
responsavel pelo Programa,
no entanto, o conteudo de
cada semana poderd ser
conduzido por diferentes
lIrmas.

Visite nosso site

https://www.cnsschoenstatt.es Q

junte-se a nos!
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https://www.cnsschoenstatt.es/




ESTADOS UNIDOS

(Waukesha, Wisconsin)

DURACAO: 2 a 6 meses

Por meio da Alian¢ca de Amor com Maria, queremos
criar e promover uma cultura mariana em nosso
mundo e ajudar as participantes a se conhecerem
melhor, a fim de descobrirem sua missdo pessoal e
explorarem a beleza de confiar nos planos de Deus
para elas.

UMA BREVE EXPLICACAO DO PROGRAMA NOS EUA
Para cada participante serd solicitada a ajuda nas
tarefas domésticas em nosso Centro de Retiro, por
aproximadamente trés horas por dia. Isto pode incluir
tarefas como: lavar louca, ajudar na cozinha, servir aos
visitantes, limpar, arrumar camas, trabalho no jardim
etc.

Duas horas do dia serdo dedicadas & formacdo
espiritual/pessoal e ao trabalho de evangelizacdo, que
incluird:

e uma introducdo a missdo e & espiritualidade de
Schonstatt.

e Trabalhar com as Irmads, aprender mais sobre a
Comunidade e experimentar nosso modo de vida.

e Quvir testemunhos inspiradores, fazer passeios e
conectar-se com a histéria que nos moldou.

e Participar de nossa miss@o apostolica, ajudando em
uma variedade de eventos organizados pelo
Movimento de Schonstatt.

e Participar de conversas relativas a fé.

e Aprender novas habilidades e desenvolver os
talentos dados por Deus. Toda semana, hd um dia
livre para conhecer a cultura americana e visitar
varios lugares relacionados & histéria de Schdnstatt
e ao tempo de nosso Fundador em Milwaukee.




Atividades de cunho espiritual:

e As participantes tém a oportunidade de participar da santa Missa didria
em nossa Casa Provincial.
e Aprofundar seu relacionamento com Deus e com a M@e de Deus.

e Passar um tempo em oracdo em nosso Santudrio mariano e centro de
retiro.

Observacoes:

e Na chegada, serd pedido que as participantes concluam o treinamento
VIRTUS para a protecdo de menores e adultos vulnerdveis,

e As participantes dever@o chegar e partir do Aeroporto de Milwaukee ou
Chicago.
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BRASIL

(Atibaia)

DURAGAO: 3 meses
VAGAS: 3 por Programa

UMA BREVE EXPLICAGAO DO PROGRAMA BRASIL, ATIBAIA

As jovens ficardo hospedadas na sede da Provincia, na cidade de Atibaia
(cerca de 1 hora de Sdo Paulo | Aeroporto internacional de Guarulhos) e
ficar&o alojadas na Casa Irmé& M. Emilie Engel.

Elas terdo a oportunidade de vivenciar experiéncias em outros Santudrios,
onde também ficardo hospedadas em nossas Casas em: S@o Paulo,
Brasilia, Londrina e Rio de Janeiro.

Durante o Programa, vivenciar&o o trabalho com crian¢as de 2 a 4 anos de
idade, na Creche Raio de Sol (drea de atendimento educacional e social),
no Colégio Mde de Deus, no atendimento aos peregrinos que chegam ao
Santudrio, no apostolado da Campanha da M&e Peregrina, na Secretaria
da Juventude Feminina de Schénstatt e nas atividades com a Juventude
Feminina.

Terdo tempo livre didrio, momentos de oracdo, formacdo espiritual e/ou
cultural.

Terdo a oportunidade de compartilhar experiéncias com as jovens
brasileiras nas refeicdes, recreacdo e espiritualidade, além de momentos
com as Irmés de Maria.
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MISSIONARIOS
DA ESPERANGA

Z Schoenstatt
\

Campanha da Mae Peregrina de
\/ ~aInpanha ¢a viae Leresring ce Q)

Neste periodo as jovens terdo diariamente tempo livre, momentos de
oracGdo e formacdo espiritual. Para aqguelas que desejarem, hd
possibilidade de participar da Santa Missa didria no Santudrio e tempo de
adoracdo ao Santissimo Sacramento, em comunidade ou individual.

O programa oportuniza percorrer os caminhos do nosso Pai e Fundador, o
Padre Kentenich e do Didcono Jodo Luiz Pozzobon, no lugar de origem da
Campanha da M&e Peregrina de Schoenstatt, em Santa Maria e cidades
vizinhas.

Quanto & formacdo espiritual e autoconhecimento, serd proposto um
itinerdrio de elaborac@o para o projeto de vida, incluindo temas como
autoconhecimento, auto educacdo, ideal pessoal..

Uma vez na semana serd oferecido um dia livre para passeios, descanso e
hobbies.



https://www.instagram.com/mae_peregrina/?utm_source=ig_embed
https://www.instagram.com/mae_peregrina/?utm_source=ig_embed
https://www.instagram.com/mae_peregrina/?utm_source=ig_embed

Conheca um pouco mais:

Visite nossas pdginas web

3 Santuario - Atibaia

Mae Peregrina- Atibaia

@irmasdemariadeschoenstatt
@raiodesolcreche
@cmdlondrina
@jardimdemariasm
@schoenstatt.brasil
@75peregrina

@jufembrasil

Facebook: /irmasdemariaoficial
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https://www.santuariodeatibaia.org.br/
https://www.santuariodeatibaia.org.br/
https://www.maeperegrina.org.br/
https://www.maeperegrina.org.br/
https://www.santuariotabor.org.br/
https://www.santuariotabor.org.br/
https://www.schoenstatt.org.br/




EQUADOR

DURACAO:
1 més ou N0 MAximo 6 semanas
VAGAS:

Minimo 2, maximo 4

UMA BREVE EXPLICACAO DO PROGRAMA

O Programa serd estruturado por semanas, a fim de
proporcionar experiéncias diferentes.
As semanas incluem:
e Missdes durante a Semana Santa em uma drea rural.
e Misso Manta ou Miss@o Quito (Apostolado de
Schoenstatt)
e Formacdo e apostolado social.




A distribuicdo das atividades do dia:

Manha:
e 2 horas de ajuda na Casa e no Santudrio.
e 2 horas de formacdo/oracdo de acordo com o tema de interesse. Com
iSSO, queremos ajudar as participantes a encontrarem-se consigo
mesmas e com Deus.

Tarde:

e Apostolado social
Sdbado: dia livre
O conteudo do Programa é flexivel. Ele pode ser adaptado de acordo com

as necessidades das jovens, mas o objetivo € manter um equilibrio entre
Schonstatt/drea social/espiritual.

©] Hermanas de Maria Ecuador
/
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https://www.instagram.com/hermanasdemariaec/

cl

e
(L

i . E .
_ i



DURAGAO:

2 meses
FINANCIAMENTO:
Durante a participacd&o no Programa em Schoénstatt, as jovens tém direito a
hospedagem e alimentacdo, mas ndo recebem nenhum dinheiro extra para
outros custos pessoais ou de transporte, por exemplo, viagens de ida e volta
para o aeroporto. Para as viagens e atividades incluidas no Programa, €
necessdria uma contribuicdo. Se for impossivel para alguma jovem pagar o
valor total, ela poderd entrar em contato com a Irmd do Programa antes da
viagem para encontrar uma solu¢cdo em conjunto.

CRITERIOS DE SELECAO

e Abertura & espiritualidade de Schonstatt e desejo de permanecer por um
periodo prolongado de tempo em nosso lugar original de Schdnstatt.

e Capaz de viver em comunidade e trabalhar como parte de uma equipe.

e Disposicdo para se relacionar com pessoas de outras culturas. Disposic&o
para fazer trabalhos domésticos.

e Participar de todo o Programa, respeitando as datas de inicio e término do
Programa.




Conheca um pouco mais:

Visite nossas pdginas web

Home

Ou vocé procura informacdes atuais sobre 0 nosso
trabalho nos diferentes paises?

@t Schonstatter Marienschwestem

\ https://wwwiinstagram.com/reel/ DEW-i5TOGHg/?
utm_source=ig_web copy_link&igsh=MzRIODBINWEIZ

A==

-
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https://www.instagram.com/reel/DEW-i5TOGHg/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DEW-i5TOGHg/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DEW-i5TOGHg/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

BREVE EXPLICAGAO DO PROGRAMA EM
SCHONSTATT, ALEMANHA

O Programa Schénstatt Mission na Alemanha dd
as jovens a oportunidade de conhecer o local de
origem de Schénstatt e de vivencid-lo em sua
fonte. Isso permeia o desenvolvimento dos meses
de sua estadia no local.

As jovens moram nas diferentes casas das Irmds
em Schonstatt e tém a possibilidade de visitar
diariamente o Santudrio Original e a Capela onde
estd enterrado o Padre José Kentenich, fundador
da Obra Internacional de Schonstatt.  As
participantes trabalham 4 horas por dia: pela
manhd e depois do almoc¢o, ajudando nos
trabalhos domésticos e em outras atividades
diretamente relacionadas ao apostolado (de
acordo com as possibilidades disponiveis no
momento). Aos domingos, trabalham por 2 horas.

As 15h30min, comecam as atividades do
Programa. Tém uma tarde de folga do trabalho e
um dia de folga do trabalho para ter um dia
inteiro para o Programa. Com a contribuic@o
financeira dos participantes, sdo organizadas
viagens & Alemanha  (Gymnich, Dachau,
Metternich, etc.). O Programa oficial com conteudo
e atividades dura aproximadamente 8 semanas.

Em casos individuais, serd possivel qgue uma jovem
participe apenas de uma parte do Programa, se
seus estudos ou trabalho impossibilitarem sua
participa¢do em todo o Programa. Em ambos os
Casos, as jovens que participarem do Programa
completo ou que participarem de parte dele,
deverdo avisar com antecedéncia o dia exato de
chegada e partida, para gue o Programa possa
ser organizado, levando em conta ¢@s
necessidades e possibilidades das participantes.
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CAMINHO PARA
SANTIAGO

DURACAO:
2 semanas
Atreva-se a caminhar com Maria!

As Irmds de Maria convida vocé a viver uma experiéncia
transformadora: percorrer o Caminho de Santiago. Mais do que uma
jornada fisica, serd uma jornada interior de encontro com Deus, com
Maria Santissima e com 0s irmdos e irmds que se encontram
percorrendo o caminho.

Sdo Jodo Paulo Il nos recordava que “peregrinar é também
caminhar dentro de si mesmo”, e é exatamente isso que queremos
propor a vocé: uma peregrinacdo do coracdo, em que cada passo €
um ato de entrega, de fé e de comunidade.

Levaremos em nossos coracoes a miss@o que o Padre Kentenich
nos deixou: “Caminhamos com Maria pela vida, com a certeza de
que ela é a grande Missiondria, que opera milagres de
transformacdo nos coracoes™.

O que vocé levard dessa experiéncia?

Um encontro mais profundo com Deus e com vocé mesma. A
alegria de servir e compartilhar a fé em comunidade. A certeza de
que a Md@e de Deus caminha com vocé a cada passo do caminho.

“Quem se decide por Maria, nunca caminhard sozinho™.
Pe. José Kentenich

Esperamos por vocé com alegria!
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